
– Der Einkochkalender durchs Jahr  –
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Spargel: Im April beginnt

Auberginen, Chinakohl

Bärlauch

Holunder, Johannisbeeren, 

Möhren, Rettich

Blumenkohl

Rote Bete

Wann ist der richtige 
Zeitpunkt, um 
heimisches Obst und 

Gemüse einzukochen? Dieser 
interaktive Rundkalender bietet 
eine anschauliche Übersicht, 
die Impulse geben und Ideen 
anregen soll. Wie wäre es denn 
zum Beispiel mit Sauerkraut 
im Februar? So können viele 
Kohlsorten bis in den Frühsommer 
konserviert werden. Oder setzen 
Sie im Oktober einen Likör an. 
Bis Weihnachten haben Sie dann 
eine köstliches Geschenk für Ihre 
Liebsten. Und die Klassiker für 
den Vorratsschrank, wie Spargel, 
Erdbeere oder Tomate, dürfen 
in unserem Einkochkalender 
natürlich auch nicht fehlen. 

Im Laufe des Jahres füllt sich 
dieser Kalender mit immer 
mehr Rezepten und 
wertvollen Tipps zum 
Thema Haltbarmachen und 
Einkochen. 

Altonaer Str. 84–90 • 13581 Berlin (Spandau)
Info & Beratung: Tel. (030) 33 77 88 33
Web: www.glaeserundflaschen.de
Mail: info@ glaeserundflaschen.de
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Eigene Notizen:

Denken Sie rechtzeitig an Gefäße für Ihr 
Einkoch- oder Bevorratungsvorhaben. 

Können wir Sie beraten?
Unser Kundenservice hilft gerne weiter:

Tel. (030) 33 77 88 33

Aprikosen
Auberginen

BrokkoliHolunderblüten

Erbsen, Fenchel

JANUAR

FEBRUAR

MÄRZ

APRIL

MAI

JUNI

JULI

AUGUST

SEPTEMBER

OKTOBER

NOVEMBER

DEZEMBER

© Glaeser und Flaschen GmbH

Rhabarber

Paprika
Brom

beeren
Heidelbeeren, Kirschen

Pfirsich, Rotkohl
Porree/Lauch 

Holunderbeeren

Kirschen

Äpfel, Birnen

Rosenkohl Steckrüben

Grünkohl

 Sanddorn 

Trauben

    Pastinaken

Rhabarber

Staudensellerie

StachelbeereTom
aten

Zucchini

Wirsing Holunderbeeren

Kürbis

Rettich

wieder die Spargelzeit!
Äpfel  

Pa
sti

na
ke

n
W

irs
ing

Him
beeren

Pflaumen

Quitten

Birnen

Zit
ro

ne
n

SpinatIngwer

Jederzeit online abrufbar auf 
https://www.glaeserundflaschen.de/Wissenswertes/
Saisonkalender-fuer-Einkocher.html
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https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Aufstrich-aus-fermentiertem-Rotkohl.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Spargelsalat.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Erdbeerbowle.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Baerlauchpesto.html
https://www.glaeserundflaschen.de
mailto: info@ glaeserundflaschen.de
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Holunderbluetenlikoer.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Rhabarber-Blitzlikoer.html
 https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Fruchtig-scharfer-Brotaufstrich.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Selbstgemachter-Heidelbeerketchup.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Kirschen-im-Glas-einkochen.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Schoko-Kirsch-Konfituere.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Rhabarber-Blitzlikoer.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Tomatenmarmelade.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Exotische-Festtagssuppe.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Spargelsalat.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Apfel-Vanille-Gelee.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Himbeereis.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Produktvorstellungen/Provence-435-ml.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Marokkanische-Salzzitronen.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Korianderlimo.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Ingwersirup.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Aromatische-Geschenkidee-fuer-Weihnachten.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Info/Wuerziger-Wintergenuss.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Wissenswertes/Saisonkalender-fuer-Einkocher.html
https://www.glaeserundflaschen.de/Wissenswertes/Saisonkalender-fuer-Einkocher.html
https://www.glaeserundflaschen.de/DIY/Pikantes-Erdbeerchutney.html

